
  

 

 

 

 
 
 
 

Deutsches Rotes Kreuz 

Wasserwacht Plauen 
  

Informationen zum Lehrgang „Rettungsschwimmer“ 
 
Ausbildungsziel:                Rettungsschwimmabzeichen „Silber“ 
 
Ausbildungsinhalte:          Theoretische u. praktische Ausbildung im Bereich  
                                             Rettungsschwimmen, Wiederbelebung   
                                             Erste Hilfe Lehrgang (9Ust)   
 
Voraussetzungen für die Teilnahme am Lehrgang u. Prüfung:  

  

              -     Anerkennung der Teilnahmebedingungen  
              -     Regelmäßige Teilnahme am Lehrgang  
              -     Keine gesundheitlichen Bedenken (speziell beim Tieftauchen)  
              -     Gute schwimmerrische Fähigkeiten (Schwimmabzeichen „Gold“ empfohlen)                                                  
 
Ort und Zeit:                  Schwimmhalle Plauen, Hofer Straße 
                                        jeweils mittwochs 18.00 – 19.00 Uhr (Wasserzeit) 
                                        Einlass ist ab 17:45 Uhr und nur mit Zugangscoin möglich.                                                        
                                        Dieser wird bei Anmeldung zu Lehrgangsbeginn ausgegeben.  
    
Lehrgangsende:            voraussichtlich Mai 2027   
 
Prüfungen:                      Praktische u. theoretische Prüfungen im Bereich 
                                         Rettungsschwimmen u. Erste Hilfe 
 
Finanzen:                        Für die Teilnahme am Lehrgang (RS u. EH) incl. Prüfungen               
                                         beträgt der Unkostenbeitrag 90,00 €. 
                                          
 
                                                
Ansprechpartner:          Kam. Weigelt  
 
Kontakt (E-Mail):           ausbildung@wasserwacht-plauen.de                                                 
 
Weitere Infos zum Lehrgang und zur Wasserwacht Plauen unter „www.wasserwacht-plauen.de“     
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